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Paraburgimi dhe shéndeti mendor

Shihni edhe fletét e fakteve te “Kushtet e paraburgimit dhe trajtimi i té burgosurve” dhe “Té
drejtat shéndetésore té té burgosurve”.

“Gjykata [Evropiane] [pér té Drejtat e Njeriut] ka vendosur né shumé raste gé ndalimi i
njé personi i cili éshté i sémuré mund té ngrejé c¢éshtje sipas nenit 3 té
[Konventés]Evropiane pér té Drejtat e Njeriut[

http://www.echr.coe.int/Documents/Convention ENG.pdf, e cila ndalon trajtimin ¢njerézor ose:
degradues] ... dhe se mungesa e kujdesit té duhur mjekésor mund té konsiderohet sii
trajtim né kundérshtim me até dispozité ... Né veganti, vlerésimi nése kushtet e caktuara|
té paraburgimit jané té papajtueshme me standardet e Nenit 3 duhet té keté parasysh, né!
rastin e personave té sémuré mendoré, cenueshmériné dhe paaftésiné e tyre, né disa raste, |
pér t'u ankuar né ményré koherente ose fare se si ndonjé trajtim i caktuar po ndikon te ta;

Kétu jané tri elemente té vecanta gé duhen té kihen parasysh né lidhje me!
pajtueshmériné e shéndetit té njé parashtruesi me géndrimin e tij né paraburgim: (a)!
gjendja mjekésore e té burgosurit, (b) pérshtatshméria e ndihmés mjekésore dhe kujdesit;
té ofruar né paraburgim, dhe (c) késhillueshméria e mbajtjes sé masés sé paraburgimit:
pér shkak té gjendjes shéndetésore té njé parashtruesi... " (Stawomir Musiat k. Polonisé,
aktgjykimi i datés 20 janar 2009, §§ 87-88). '

o

30 korrik 1998

Parashtruesi ishte arrestuar né néntor 1992 pér njé sulm gé béri gé viktimén e tij té
certifikohej si i paafté pér puné, pasi kishte sulmuar ish-gruan e tij me njé cekic. Ai ishte
futur né paraburgim né pritje té gjyqit né departamentin psikiatrik té njé burgu.
Parashtruesi u ankua né vecganti pér kushtet e paraburgimit né departamentin psikiatrik,
pér njé periudhé jo té gjaté, pér personat gé kishin nevojé pér trajtim psikiatrik.

Gjykata Evropiane pér té Drejtat e Njeriut vendosi se kishte pasur shkelje té nenit 3
(ndalimi i trajtimit ¢njerézor ose degradues) té Konventés Evropiane pér té Drejtat e
Njeriut. Ajo vérejti se nuk ishte kontestuar qé kushtet e pérgjithshme né krahun psikiatrik
né fjalé ishin té pakénagshme dhe té pafavorshme pér trajtimin efektiv té té burgosurve.
Komiteti Evropian pér Parandalimin e Torturés (CPT) né vecanti kishte konsideruar se
standardi i kujdesit pér pacientét e vendosur né krahun psikiatrik binte nén minimumin e
pranueshém nga piképamja etike dhe humanitare dhe se vazhdimi i paraburgimit té tyre
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atje pér periudha té gjata mbart njé rrezik t&€ pamohueshém té pérkegésimit té shéndetit
té tyre mendor. Né rastin aktual, megjithaté, nuk kishte prova té pérkegésimit té shéndetit
mendor té parashtruesit dhe kushtet e jetesés né krahun psikiatrik nuk dukej se kishin
pasur efekte aq serioze né shéndetin e tij mendor sa t'i sillnin ato brenda fushés sé veprimit
té nenit 3 té Konventés. Pa dyshim, ishte e paarsyeshme té prisje qé njé person me
shgetésime té rénda mendore té jepte njé pérshkrim té hollésishém ose koherent té asaj
gé kishte pésuar gjaté ndalimit té tij. Megjithaté&, edhe nése pranohej gé gjendja e ankthit
té parashtruesit ishte shkaktuar nga kushtet e paraburgimit, madje edhe duke pranuar gqé
véshtirésiné gé ai mund té keté pasur té pérshkruajé se si ato kishin ndikuar te ai, nuk
ishte vértetuar pérfundimisht qé parashtruesi kishte vuajtur trajtim gé mund té klasifikohet
Si ¢gnjerézor ose degradues.
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R k. Rusisé
20 tetor 2005

Parashtruesi, i cili vuante nga njé crregullim psikologjik né formén e psikopatisé sé thellé
disociuese, u ankua vecanérisht pér kushtet dhe kohézgjatjen e paraburgimit té tij né
repartin psikiatrik té njé institucioni paraburgimi, ku ai ishte mbajtur pér njé vit, tre muaj
dhe trembédhjeté dité (né njé geli mé té vogél pér rreth katér muaj e gjysmé dhe né njé
geli mé té madhe pér njémbédhjeté muaj).

Gjykata vendosi se kishte pasur shkelje té nenit 3 (ndalimi i trajtimit ¢njerézor ose
degradues) té Konventés, duke gjetur se kushtet e paraburgimit té parashtruesit, né
vecanti mbipopullimi i réndé dhe efekti i tij i démshém pér mirégenien e parashtruesit,
kombinuar me kohézgjatjen e periudhés sa ishte ndaluar né kushte té tilla kulmonin me
trajtim degradues. Ndonése nuk kishte asnjé tregues se kishte pasur ndonjé géllim pér ta
poshtéruar ose pérulur parashtruesin, Gjykata megjithaté konsideroi se kéto kushte té
paraburgimit duhet té kishin minuar dinjitetin njerézor té parashtruesit dhe té kishin
ngjallur tek ai ndjenjat e poshtérimit dhe péruljes.

N K ko K -
14 gershor 2007

Parashtruesi u ankua né vecanti se sa ishte né paraburgim, kishte pasur mungesé té
trajtimit adekuat mjekésor pér gjendjen e tij psikiatrike, g¢rregullime nga stresi post-
traumatik.

Gjykata vendosi se nuk kishte pasur shkelje té nenit 3 (ndalimi i trajtimit ¢njerézor ose
degradues) té Konventés, duke pasur parasysh vecanérisht gqé parashtruesi nuk kishte
ofruar ndonjé dokument pér té déshmuar se kushtet e paraburgimit kishin guar né
pérkegésimin e shéndetit té tij mendor.

Kucl k k. Ukraing
6 shtator 2007

Parashtruesi, i cili vuante nga skizofrenia kronike, u ankua veganérisht pér keqtrajtim sa
ishte né paraburgim, vecanérisht prangosjen né izolim dhe pér kushtet joadekuate té
paraburgimit dhe kujdesit mjekésor.

Gjykata vendosi se kishte shkelje té nenit 3 (ndalimi i trajtimit ¢cnjerézor ose degradues)
té Konventés. Ajo gjeti né vecanti se prangosja pér njé periudhé prej shtaté ditésh e
parashtruesit, i cili ishte i sémuré mendor, pa justifikim psikiatrik ose trajtim mjekésor
duhej té konsiderohej si trajtim ¢cnjerézor dhe degradues. Pér mé tepér, mbyllja né vetmi
e parashtruesit dhe prangosja tregonin se autoritetet vendore nuk kishin siguruar trajtim
dhe ndihmé té duhur mjekésore pér té.

Dybeku k, Shaipérisé
18 dhjetor 2007

Parashtruesi kishte vuajtur nga skizofrenia kronike paranoike, pér té cilén ai u trajtua me
vite népér spitale té ndryshme psikiatrike, kur u dénua me burgim té pérjetshém pér vrasje
dhe posedim té paligjshém té eksplozivéve né 2003. Ai ishte vendosur né njé burg normal,
ku ndante gelité me té burgosurit gé ishin me shéndet té miré dhe ku ai trajtohej si njé i
burgosur i zakonshém. Babai dhe avokati i tij u ankuan tek autoritetet se administrata e
spitalit té burgut nuk kishte arritur té pérshkruante trajtim adekuat mjekésor dhe se si
pasojé e késaj shéndeti i tij ishte pérkegésuar. Ankesat e tyre u hodhén poshté.

Gjykata vendosi se kishte pasur shkelje té nenit 3 (ndalimi i trajtimit ¢gnjerézor ose
degradues) té Konventés, duke gjetur né vecanti se natyra e gjendjes psikologjike té
parashtruesit e kishte béré até mé té ndjeshém se té ndaluarit e réndomté dhe se ndalimi
i tij mund t'i keté acaruar ndjenjat e tij té shgetésimit, ankthit dhe frikés. Fakti gé geveria
shqiptare pranoi qé parashtruesi ishte trajtuar si té burgosurit e tjeré, pavarésisht gjendjes
sé tij té veganté té shéndetit, po ashtu tregoi déshtimin né pérmbushjen e rekomandimeve
té Késhillit t& Evropés pér trajtimin e té burgosurve me sémundje mendore.
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Pé&r mé tepér, sipas nenit 46 (forca e detyrueshme dhe ekzekutimi i aktgjykimeve) té
Konventés, Gjykata e ftoi Shqipériné gé urgjentisht té ndérmerrte masat e nevojshme pér
té siguruar kushte té pérshtatshme té paraburgimit, dhe né vecanti trajtim té mjaftueshém
mjekésor, pér té burgosurit qé kérkonin kujdes té vecanté pér shkak té gjendjes
shéndetésore.

R k. R -
16 dhjetor 2008

Ndonése vuante nga grregullime psikologjike gé nga viti 1990 dhe pér kété ishte regjistruar
nga autoritetet publike té kishte aftési té kufizuar té shkallés sé dyté, parashtruesi né
vecganti pretendonte se ishte paraburgosur dy heré (né janar 1998 dhe respektivisht midis
marsit dhe gershorit 1998) né kushte ¢gnjerézore dhe degraduese né stacionet e policisé
Gjykata vendosi se kishte pasur shkelje té nenit 3 (ndalimi i trajtimit ¢njerézor ose
degradues) té Konventés. Sa i pérket ndalimit té parashtruesit nga 28 deri mé 29 janar,
gjykata vérejti né vecanti se ai kishte kaluar natén pas arrestimit né dhomén e mbajtjes
sé policisé, e cila ishte e pajisur vetém me ulése metalike gé ishin qartazi té
papérshtatshme pér ndalimin e njé personi me probleme mjekésore si té parashtruesit dhe
se atij nuk i ishte béré asnjé ekzaminim mjekésor me até rast. Duke pasur parasysh
cenueshmériné e parashtruesit, Gjykata konsideroi se gjendja e ankthit e shkaktuar né
ményré té pashmangshme nga kushte té tilla ishte pérkeqgésuar padyshim nga fakti se ai
ishte ruajtur nga té njéjtét oficeré policie gé kishin marré pjesé né arrestimin e tij. Pér sa
i pérket ndalimit té parashtruesit nga 11 marsi deri mé 4 gershor, Gjykata konsideroi né
vecganti se, pér shkak té grregullimeve té tij té sjelljes, té cilat ishin shfaqur menjéheré pasi
ai ishte paraburgosur dhe gé mund té kishin rrezikuar personin e tij, autoritetet e kishin
pér obligim té siguronin njé kontroll nga psikiatri sa mé shpejt gé té ishte e mundur né
ményré gé té pércaktohej nése gjendja e tij psikologjike ishte né pérputhje me
paraburgimin dhe cilat masa terapeutike duhej té merreshin. Né rastin né fjalé, Qeveria
rumune nuk kishte treguar se masat e kufizimit té aplikuara pér parashtruesin gjaté
ndalimit té tij né stacionin policor ishin té nevojshme. Ky trajtim ishte pérkegésuar mé tej
nga mungesa e kujdesit t& duhur mjekésor duke marré parasysh gjendjen e ndjeshme
psikologjike té parashtruesit dhe faktin gé ai ishte shfaqur né publik, para gjykatés, me
zinxhiré né kémbé.

sl ir Musiat k. Polonisé
20 janar 2009

Parashtruesi, i cili kishte vuajtur nga epilepsia gé nga fémijéria e tij e hershme dhe sé
fundmi ishte diagnostikuar me skizofreni dhe grregullime té tjera té rénda mendore, u
ankua né veganti se kujdesi mjekésor dhe trajtimi gé i ishte ofruar gjaté ndalimit té tij ishin
joadekuat.

Gjykata gjeti se kushtet né té cilat u mbajt parashtruesi nuk ishin té pérshtatshme pér té
burgosurit e zakonshém, e |ére mé pér njé person me histori té ¢rregullimit mendor dhe
gé kishte nevojé pér trajtim té specializuar. Né vecanti, déshtimi i autoriteteve gjaté
shumicés sé kohés sé parashtruesit né paraburgim pér ta mbajtur até né njé spital té
pérshtatshém psikiatrik ose ndonjé qgendér paraburgimi me pavijon té specializuar
psikiatrik e kishte ekspozuar até pa nevojé ndaj njé rreziku pér shéndetin e tij dhe duhet
té keté rezultuar né stres dhe ankth. P&r mé tepér, ato kishin injoruar rekomandimet e
Komitetit té Ministrave té Késhillit t& Evropési né lidhje me té burgosurit gé vuajné nga
probleme serioze té shéndetit mendor. Si pérmbledhje, kujdesi mjekésor joadekuat dhe
kushtet e papérshtatshme né té cilat u mbajt parashtruesi gartazi kishin efekt t& démshém
pér shéndetin dhe miréqgenien e tij. Pér shkak té natyrés, kohézgjatjes dhe ashpérsisé,
trajtimi i tij duhej té cilésohej si cnjerézor dhe degradues. Si pérmbledhje, kujdesi mjekésor
joadekuat dhe kushtet e papérshtatshme né té cilat u mbajt parashtruesi gartazi kishin
efekt té démshém pér shéndetin dhe mirégenien e tij.

1. Rekomandimi R(98)7 i Komitetit té& Ministrave té Késhillit t& Evropés pér Shtetet Anétare né lidhje me aspektet
etike dhe organizative té kujdesit shéndetésor né burg, dhe Rekomandimi Rec (2006)2 i datés 11 janar 2006 pér
Rregullat Evropiane té Burgjeve.
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Pér shkak té natyrés, kohézgjatjes dhe ashpérsisé, trajtimi i tij duhej té cilésohej si
¢njerézor dhe degradues, né kundérshtim me nenin 3 (ndalimi i trajtimit ¢njerézor ose
degradues) té Konventés. Pé&r mé tepér, sipas nenit 46 (forca detyruese dhe zbatimi i
aktgjykimeve) té Konventés, pér shkak té seriozitetit dhe natyrés strukturore té problemit
té mbipopullimit dhe si pasojé kushteve joadekuate sanitare dhe té jetesés né hapésirat e
paraburgimit né Poloni, Gjykata vendosi gé masat e nevojshme legjislative dhe
administrative duhej té ndérmerreshin shpejt pér té siguruar kushte té pérshtatshme té
paraburgimit, né vecanti pér té burgosurit gé kané nevojé pér kujdes té vecanté pér shkak
té gjendjes sé tyre shéndetésore. Duke pasur parasysh rrethanat e veganta té rastit dhe
nevojén urgjente pér t'i dhéné fund shkeljes sé Nenit 3 té Konventés, Gjykata mé tej
vendosi gé Polonia duhej té siguronte né datén mé té shpejté té mundshme transferimin e
parashtruesit né njé institucion té specializuar gé éshté né gjendje t'i ofrojé atij trajtimin e
nevojshém psikiatrik dhe mbikéqgyrjen e vazhdueshme mjekésore.

Raff Iaddei k. F .
21 dhjetor 2010

Pasi vuante nga njé varg problemesh shéndetésore, pérfshiré anoreksiné dhe sindromén
Munchausen (njé crregullim psikiatrik i karakterizuar nga nevoja pér té simuluar njé
sémundje), parashtruesja ankohej pér ndalimin e saj té& vazhdueshém dhe pér déshtimin
pér t'i siguruar asaj trajtimin e duhur pér problemet e saj shéndetésore.

Gjykata vendosi se kishte pasur shkelje té nenit 3 (ndalimi i trajtimit ¢njerézor ose
degradues) té Konventés, duke gjetur né vecanti se déshtimi i autoriteteve kombétare pér
té marré mjaftueshém parasysh nevojén pér kujdes té specializuar né njé institucion té
pérshtatur, si¢ kérkohej nga gjendja shéndetésore e parashtrueses, e kombinuar me
transferimet e saj , pérkundér cenueshmérisé sé saj té vecanté dhe pasigurisé sé zgjatur
pas kérkesave té saj pér shtyrje té afatit, mund t'i shkaktonin shqgetésime gé tejkalonte
nivelin e pashmangshém té vuajtjeve té natyrshme né paraburgim.

C ian k. E .
3 néntor 2011

Parashtruesi qé vuante nga probleme té rénda psikiatrike, burgos né vitin 2006 pér
pérdhunim né tentativé té kryer duke pérdorur njé armé. Né janar 2007 ai vrau njé té
burgosur tjetér para se t'ia hapte gjoksin dhe hante njé pjesé té& mushkérive. Pas njé hetimi
nga autoritetet e burgut, u hapén dy procedura, njéra disiplinore, tjetra penale.
Parashtruesi u dénua me tridhjeté vjet burg, me njé afat minimal prej njézet vjetésh dhe
detyrimin pér t'iu nénshtruar trajtimit pér teté vjet. Ai po ashtu u dénua me izolim pér
dyzet e pesé dité né njé geli disiplinore. Parashtruesi pretendonte né veganti se izolimi i tij
né njé geli disiplinore dhe ndalimi i vazhdueshém kishin pérbéré trajtim c¢njerézor ose
degradues pér shkak té gjendjes sé tij psikiatrike.

Gjykata vendosi se nuk kishte pasur shkelje té nenit 3 (ndalimi i trajtimit ¢cnjerézor ose
degradues) té Konventés. Ajo konsideroi né vecanti se nuk mund té konkludohej vetém
nga sémundja e parashtruesit gé mbyllja e tij né njé dhomé ndéshkimi dhe ekzekutimi i
kétij dénimi mund té kishin pérbéré trajtim dhe ndéshkim c¢njerézor dhe degradues né
shkelje té nenit 3 té Konventés. Ajo po ashtu vuri né dukje se parashtruesit aktualisht po
i ofrohej mbikéqgyrja e duhur mjekésore gjaté ndalimit té tij dhe, né pérputhje me
rrethanat, ai nuk po i nénshtrohej ndonjé véshtirésie me njé intensitet gé tejkalon nivelin
e pashmangshém té vuajtjeve té natyrshme né paraburgim.

Z.H. k. H is& (kérl 28973/11)
8 néntor 2011

Parashtruesi, gé ishte i shurdhér dhe memec, i paafté pér té pérdorur gjuhén e shenjave
ose pér té lexuar ose shkruar, dhe duke pasur njé aftési té kufizuar né té€ mésuar, ankohej
né vecanti se ndalimi i tij né burg pér gati tre muaj kishte kulmuar me trajtim ¢njerézor
dhe degradues.

Gjykata vendosi se kishte shkelje té nenit 3 (ndalimi i trajtimit ¢cnjerézor ose degradues)
té Konventés. Me gjithé pérpjekjet e lavdérueshme, por té vonuara, té autoriteteve pér té
adresuar situatén e parashtruesit, gjykata zbuloi se burgosja e tij pa u marré masat e
nevojshme brenda njé kohe té arsyeshme kishte rezultuar né njé situaté gé kulmonte me
trajtim ¢njerézor dhe degradues.
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Duke pasur parasysh vecganérisht ndjenjat e pashmangshme té izolimit dhe pafugisé gé
buruan nga paaftésité e tij mungesa e té kuptuarit té situatés sé tij dhe té rendit né burg,
Gjykata vuri né dukje se parashtruesi duhet té keté pésuar ankth dhe njé ndjenjé
inferioriteti, sidomos si pasojé e ndarjes nga personi i vetém (néna) me té cilén ai mund
té komunikonte né ményré efektive. PEr mé tepér, ndonése pretendimet e parashtruesit
pér ngacmim nga té burgosurit e tjeré nuk ishin mbéshtetur nga provat, Gjykata vuri né
dukje se njé person né pozitén e tij do té kishte véshtirési té médha té nxiste ndonjé
incident té tillé, nése ato do té kishin ndodhur, po té ishin nén kujdesin e rojeve, gjé gé
mund té rezultonte me friké dhe ndjenjén e ekspozimit ndaj abuzimit.

G. k. F &s ( 27244/09)
23 shkurt 2012

Parashtruesi, i cili vuan nga njé crregullim kronik psikiatrik i tipit skizofrenik, u dérgua né
paraburgim dhe mé pas u dénua me dhjeté vjet burgim. Né fund u gjet nga njé Gjykaté e
Apelit pér raste penale se nuk kishte pérgjegjési penale. Ai pretendonte né vecanti se nuk
kishte marré trajtimin e duhur né periudhén 2005 dhe 2009 edhe pse grregullimi i tij
mendor kérkonte trajtim té duhur né njé spital psikiatrik. Ai mé tej argumentonte se kthimi
i tij né burg sa heré gé gjendja e tij pérmirésohej kishte kulmuar me trajtim ¢njerézor dhe
degradues.

Gjykata vendosi se kishte shkelje té nenit 3 (ndalimi i trajtimit gnjerézor ose degradues)
té Konventés. Duke iu referuar né veganti Rekomandimit Rec (2006) 2 té Komitetit té
Ministrave té Késhillit té Evropés pér Rregullat Evropiane té Burgut, gjykata ishte e
mendimit se vazhdimi i paraburgimit té parashtruesit pér njé periudhé katér vjecare e
kishte béré mé té véshtiré sigurimin e trajtimit mjekésor qé kérkonte gjendja e tij dhe e
kishte véné para véshtirésive gé tejkalonin nivelin e pashmangshém té vuajtjeve té
natyrshme né paraburgim. Gjykata po ashtu vérejti gé trajtimi i alternuar i parashtruesit -
né burg dhe né njé institucion psikiatrik - dhe ndalimi i tij né burg kishte penguar garté
stabilizimin e gjendjes sé tij, duke demonstruar se ai nuk kishte gené né gjendje té
pérballonte paraburgimin, nga piképamja e nenit 3 té Konventés. Ajo mé tej vuri né dukje
se kushtet fizike té paraburgimit né njésiné psikiatrike té burgut, ku parashtruesi ishte
mbajtur né disa raste, ishin pérshkruar nga veté autoritetet vendase si néngmuese dhe ato
vecse mund té pérkegésonin ndjenjat e shqgetésimit, ankthit dhe frikés.

M.S. k. Mbretérisé sé Bashl ( 24527/08)
3 maj 2012

Parashtruesi, njé i sémuré mendor, ankohej né vecanti pér mbajtjen e tij né paraburgim
policor gjaté njé periudhe vuajtjesh akute mendore, ndérsa ishte e garté pér té gjithé se
ai kishte sémundje té réndé mendore dhe kérkonte trajtim spitalor si urgjent.

Gjykata vendosi se kishte pasur shkelje té€ nenit 3 (ndalimi i trajtimit gnjerézor ose
degradues) té Konventés, duke gjetur né vecanti se ndonése nuk kishte pasur ndonjé
neglizhencé té géllimshme nga ana e policisé, ndalimi i zgjatur i parashtruesit pa trajtimin
e duhur psikiatrik ia kishte cenuar dinjitetin njerézor.

LB, k. Belgiikés ( 22831/08)
2 tetor 2012

Ky rast kishte té bénte me ndalimin praktikisht t& vazhdueshém nga viti 2004 deri mé
2011, té njé njeriu gé vuante nga probleme té shéndetit mendor né pavionet psikiatrike té
dy burgjeve, pavarésisht insistimit té autoriteteve pér nevojén e vendosjes sé tij né njé
strukturé té pérshtatur me patologjiné e tij. Parashtruesi ankohej kryesisht se institucioni
né té cilin ai ishte mbajtur nuk ishte aspak i pérshtatshém me situatén e njerézve me
probleme té shéndetit mendor.

Gjykata vendosi se kishte pasur shkelje té nenit 5 § 1 (e drejta e lirisé dhe e sigurisé) té
Konventés, duke gjetur se si pasojé e mbajtjes sé parashtruesit pér shtaté vjet né njé
institucion burgu, kur té gjitha mendimet e punonjésve mjekésoré, psikiatriké ose socialé
dhe autoritetet kompetente pajtoheshin se nuk ishte i pérshtatshém pér gjendjen dhe
ripérshtatjen e tij, kushtet e paraburgimit ishin té papajtueshme me géllimin e tij. Gjykata
theksoi né vecanti se mbajtja né njé krah psikiatrik supozohej té ishte e pérkohshme,
pérderisa autoritetet kérkonin njé institucion gé ishte mé i pérshtatshém pér gjendjen dhe
ripérshtatjen e parashtruesit.
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Vendosja né spital né fakt ishte sugjeruar nga autoritetet qysh né vitin 2005. Ajo mé tej
gjeti se vendi i paraburgimit ishte i papérshtatshém dhe vuri né dukje vecanérisht se
kujdesi terapeutik i parashtruesit ishte shumé i kufizuar né burg.

10 janar 2013

Ky rast kishte té& bénte me burgosjen e njé kryerési té njé vepre penale gé ishte i sémuré
mendor, i cili ishte gjetur té mos ishte penalisht pérgjegjés dhe mbahej né krahun psikiatrik
té njé burgu té zakonshém, pa kujdesin e duhur mjekésor, pér mé shumé se
pesémbédhjeté vijet.

Gjykata vendosi se kishte pasur shkelje té nenit 3 (ndalimi i trajtimit ¢gnjerézor ose
degradues) té Konventés, duke gjetur se autoritetet kombétare nuk i kishin ofruar kujdesin
e duhur parashtruesit dhe se si pasojé ai i ishte nénshtruar trajtimit degradues. Gjykata
vérejti né vecanti se ndalimi i vazhdueshém i parashtruesit né krahun psikiatrik pa kujdesin
e duhur mjekésor dhe pér njé periudhé té konsiderueshme kohore, pa ndonjé perspektivé
reale té ndryshimit, kishte pérbéré véshtirési veganérisht akute duke shkaktuar shgetésime
gé shkonin pértej vuajtjeve té lidhura né ményré té pashmangshme me paraburgimin.
Pavarésisht nga pengesat gé mund té jené krijuar nga sjellja e veté parashtruesit, ato nuk
e lironin shtetin nga detyrimet e tij né lidhje me té pér shkak té pozités sé inferioritetit dhe
pafuqisé tipike pér pacientét e mbyllur né spitalet psikiatrike, e aqg mé keq pér ata gé
mbahen né ambiente burgu. Né kété aktgjykim, Gjykata theksoi mé tej se situata e
parashtruesit buronte né té vérteté nga njé problem strukturor: nga njéra ané, mbéshtetja
e ofruar pér personat e ndaluar né krahét psikiatrik t& burgut ishte e papérshtatshme dhe
vendosja e tyre né ambiente jashté burgut shpesh déshmohej té ishte e pamundur, qofté
pér shkak té€ mungesés sé vendeve né spitalet psikiatrike ose pér shkak se legjislacioni
pérkatés nuk ua lejonte autoriteteve té shéndetit mendor té urdhéronin vendosjen e tyre
né ambiente té jashtme.

Shih edhe: Lankester k. Belgijikés, aktgjykimi i 9 janarit 2014.

Ticu k. Rumanisé

1 tetor 2013

Parashtruesi po vuante njé dénim 20-vjecar pér pjesémarrje né grabitje me armé gé kishte
pér pasojé vdekjen e viktimés. Né fémijéri ai vuante nga njé sémundje e cila coi né vonesa
té konsiderueshme né zhvillimin e tij mendor dhe fizik. Ai ankohej né vecanti pér kushtet
e kéqija té paraburgimit né burgje té ndryshme ku ai ishte duke vuajtur dénimin, dhe
veganérisht pér mbipopullimin dhe mangésité né ofrimin e trajtimit mjekésor.

Né dritén e fakteve té rastit né térési dhe duke marré parasysh vecanérisht kushtet né té
cilat parashtruesi ishte ndaluar, Gjykata vendosi gé kishte pasur shkelje té nenit 3
(ndalimi i trajtimit cnjerézor ose degradues) té Konventés. Pasi gjeti kushtet e jetesés né
institucionet ku parashtruesi ishte mbajtur dhe vazhdonte té mbahej té ishin shkak i
veganté shgetésimi, gjykata konsideroi se kushtet e tilla, té cilat do té ishin té
papérshtatshme pér cdo person té privuar nga liria, e lére mé pér diké si rasti i
parashtruesit, pér shkak té problemeve té tij té shéndetit mendor dhe nevojés pér
mbikéqyrje té duhur mjekésore. Gjykata po ashtu vuri né dukje se rekomandimet
pérkatése té Komitetit té Ministrave té Késhillit té Evropés pér vendet anétare, pérkatésisht
Rekomandimi Nr. R (98) 7 né lidhje me aspektet etike dhe organizative té kujdesit
shéndetésor né burg dhe Rekomandimi Rec (2006) 2 pér Rregullat Evropiane té Burgjeve
avokonin se té burgosurit gé vuanin nga probleme té rénda té shéndetit mendor duhet té
mbahen né njé institucion spitalor ku ofrohet pérkujdesje dhe i cili Eshté i pajisur né ményré
adekuate dhe ka personel té trajnuar né ményré té pérshtatshme.

B | | k. Belgiiké
17 néntor 2015

Parashtruesi gé vuante nga sindroma Ganser (ose “psikoza e burgut”), pretendonte se i
ishte nénshtruar sa ishte né burg njé trajtimi ¢njerézor dhe degradues qgé kishte ndikuar
né shéndetin e tij mendor. Ai po ashtu ankohej pér mungesén e mjeteve juridike efektive.
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Gjykata vendosi se kishte pasur shkelje té€ nenit 3 (ndalimi i trajtimit gnjerézor ose
degradues) té Konventés, duke gjetur se niveli i kérkuar i seriozitetit qé té konsiderohet si
trajtim ¢njerézor ose degradues, brenda kuptimit té nenit 3, ishte tejkaluar né rastin e
parashtruesit. Gjykata vuri né dukje né vecanti se nevoja pér njé mbikéqyrje psikologjike
té parashtruesit ishte theksuar nga té gjitha raportet mjekésore. Megjithaté, transferimet
e pareshtura té tij kishin parandaluar njé mbikéqyrje té tillé. Sipas ekspertéve, shéndeti i
tij mendor i cili vegse ishte i brishté vazhdonte té pérkeqgésohej gjaté gjithé paraburgimit
té tij. Gjykata arriti né pérfundimin se autoritetet e burgut nuk e kishin konsideruar
mjaftueshém cenueshmériné e parashtruesit ose nuk e kishin trajtuar gjendjen e tij nga
njé perspektivé humanitare. Gjykata gjithashtu vendosi gé kishte pasur shkelje té nenit
13 (e drejta pér mjet juridik efektiv) né lidhje me nenin 3, duke gjetur se parashtruesi
nuk kishte asnjé mjet efektiv juridik me té cilin t& dorézonte ankesé sipas nenit 3.

Murray k. Holandés

26 prill 2016 (Dhoma e Madhe)

Ky rast kishte té bénte me ankesén nga njé burré i dénuar pér vrasje né 1980, i cili qé nga
atéheré vazhdonte té vuante dénimin e tij me burgim té pérjetshém né ishujt Curagao dhe
Aruba (pjesé e Mbretérisé sé& Holandés) - derisa iu dha falja né 2014 pér shkak té
pérkegésimit té shéndetit - , né lidhje me dénimin e tij té pérjetshém, pa ndonjé
perspektivé reale pér lirim. Parashtruesi - i cili ndérkohé ndérroi jetéz - pohonte né vecganti
se atij nuk i ishte siguruar njé regjim i veganté ndalimi pér té burgosurit me probleme
psikiatrike.

Gjykata konstatoi se kishte pasur shkelje té nenit 3 té Konventés, duke gjetur se dénimi
i parashtruesit me burgim té pérjetshém nuk kishte gené de fakto i reduktueshém. Ajo
vérejti né vecanti se ndonése ai ishte vlerésuar, para se té dénohej me burgim té
pérjetshém, se kérkonte trajtim, atij kurré nuk i ishte siguruar asnjé trajtim pér gjendjen
e tij mendore gjaté kohés sa ishte né burg. Opinionet e gjykatés vendore gé késhillonin
kundér lirimit té tij treguan se ekzistonte njé lidhje e ngushté midis vazhdimit té rrezikut
gé ai ta pérsérisé veprén né njérén ané dhe mungesés sé trajtimit nga ana tjetér. Si pasojé,
né kohén kur ai paraqiti kérkesén e tij né Gjykaté, cdo kérkesé e tij pér falje ishte
praktikisht e pamundshme té conte né lirimin e tij. Né kété rast Gjykata po ashtu nénvizoi
se Shtetet ishin té obliguara pér t'u siguruar té paraburgosurve gé vuanin nga probleme
shéndetésore - pérfshiré problemet e shéndetit mendor - kujdesin e duhur mjekésor.

W.D. k. Belgjikés (kérl 73548/13)
6 shtator 2016

Ky rast kishte té bénte me njé shkelés seksual gé vuante nga ¢rregullime mendore, i cili
ishte ndaluar pér njé kohé té pacaktuar né njé krah psikiatrik té burgut. Parashtruesi
ankohej se ishte mbajtur né njé mjedis burgu pér mé shumé se nénté vjet pa ndonjé trajtim
té duhur pér gjendjen e tij mendore ose ndonjé perspektivé reale té riintegrimit né shoqéri.
Ai po ashtu ankohej se heqgja e lirisé dhe vazhdimi i paraburgimit ishin té paligjshme. Né
fund ai konsideronte se nuk kishte mjete efektive juridike pér t'u ankuar pér kushtet e
paraburgimit té tij.

Gjykata vendosi se kishte pasur shkelje té nenit 3 (ndalimi i trajtimit ¢njerézor ose
degradues) té Konventés, duke gjetur se parashtruesi i ishte nénshtruar njé trajtimi
degradues duke gené i ndaluar né njé mjedis burgu pér mé shumé se nénté vjet, pa trajtim
té duhur pér gjendjen e tij mendore dhe pa asnjé perspektivé té riintegrimit né shoqéri;
kjo i kishte shkaktuar atij véshtirési vecanérisht akute dhe shgetésim té njé intensiteti gé
tejkalon nivelin e pashmangshém té vuajtjeve té natyrshme né paraburgim. Gjykata po
ashtu vendosi gé kishte pasur shkelje té nenit 5 § 1 (e drejta pér liri dhe siguri) té
Konventés, duke konstatuar se ndalimi i parashtruesit gé nga viti 2006 né njé mjedis té
papérshtatshém pér gjendjen e tij kishte prishur lidhjen e kérkuar nga neni 5 § 1 (e) midis
géllimit dhe kushteve praktike té ndalimit duke vérejtur se arsyeja e ndalimit té
parashtruesit né njé krah psikiatrik té burgut ishte mungesé strukturore e alternativave.

2. Dy nga té aférmit e tij e dérguan rastin e tij pérpara Gjykatés.
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Gjykata mé tej gjeti se kishte pasur shkelja té nenit 5 § 4 (e drejta pér rishikim té shpejté
té ligjshmérisé sé paraburgimit) dhe shkelje té nenit 13 (e drejta pér mjet juridik efektiv)
té Konventés né lidhje me nenin 3, duke konstatuar se sistemi belg, ashtu si funksiononte
né kohén e ngjarjeve, nuk i kishte siguruar parashtruesit njé mjet efektiv juridik né praktiké
né lidhje mundésiné gé parashihej me Konventé gé ai té ankohej - me fjalé té tjera, njé
mjet gé mund té korrigjonte gjendjen né té cilén ai ishte viktimé dhe té parandalonte
vazhdimin e shkeljeve té pretenduara. Né fund, duke gjetur se situata e parashtruesit
kishte origjinén né njé mungesé strukturore specifike pér sistemin belg té paraburgimit
psikiatrik, Gjykata, né pérputhje me nenin 46 (forca detyruese dhe zbatimi i
aktgjykimeve) té Konventés, vendosi qé Belgjika ishte e obliguar té organizonte sistemin
e saj pér ndalimin psikiatrik té shkelésve né ményré qé té respektohej dinjiteti i té
burgosurve.

B k. Belgiika
31 janar 2019 (Dhoma e Madhe)

Ky rast kishte té bénte me g¢éshtjen e trajtimit psikiatrik té ofruar pér njé shkelés seksual
i cili kishte gené né izolim té detyrueshém gé nga viti 2004 pér shkak té rrezikut gé ai
paragiste dhe ligjshmérisé sé ndalimit té tij. Parashtruesi ankohej se ai nuk kishte marré
trajtimin psikologjik dhe psikiatrik té€ kérkuar nga gjendja e tij e shéndetit mendor. Ai po
ashtu pretendonte se mungesa e trajtimit po e privonte até nga perspektiva e pérmirésimit
té situatés dhe si pasojé e ké&saj, ndalimi i tij ishte i paligjshém.

Dhoma e Madhe vendosi gé nga fillimi i vitit 2004 deri né gusht 2017 kishte pasur shkelje
té nenit 3 (ndalimi i trajtimit cnjerézor ose degradues) té Konventés, dhe gé nga gushti i
vitit 2017 e tutje nuk kishte asnjé shkelje té nenit 3. Ajo gjeti né vecanti se autoritetet
kombétare nuk kishin siguruar trajtim pér gjendjen shéndetésore té parashtruesit nga
fillimi i vitit 2004 deri né gusht 2017 dhe se ndalimi i tij i vazhdueshém pa shpresé reale
té ndryshimit dhe pa mbéshtetjen e duhur mjeké&sore pér njé periudhé prej rreth
trembédhjeté vjetésh kishte kulmuar me véshtirési vecanérisht akute, duke i shkaktuar atij
shgetésim té njé intensiteti gé tejkalon nivelin e pashmangshém té vuajtjeve té natyrshme
né paraburgim. Né té kundért, Gjykata vendosi se nga gushti i vitit 2017 autoritetet kishin
treguar gatishméri té vérteté pér té rregulluar situatén e parashtruesit duke ndérmarré
masa té prekshme dhe se pragu i ashpérsisé qé kérkohej pér aplikimin e nenit 3 nuk ishte
arritur. Dhoma e Madhe po ashtu vendosi gé nga fillimi i vitit 2004 deri né gusht 2017
kishte pasur shkelje té nenit 5 (e drejta pér liri dhe siguri) té Konventés dhe gé nga
gushti i vitit 2017 e tutje nuk kishte shkelje té nenit 5. Né kété drejtim, Gjykata vendosi
né vecanti té pérsosé parimet e saj té praktikés gjyqgésore dhe té sqgarojé kuptimin e
detyrimit pér autoritetet pér té siguruar trajtim ndaj personave té vendosur né izolim té
detyrueshém. Gjykata mé pas vendosi se heqja e lirisé sé parashtruesit gjaté periudhés
nga fillimi i vitit 2004 deri né gusht 2017 nuk kishte ndodhur né njé institucion té
pérshtatshém i cili ishte né gjendje t'i siguronte atij njé trajtim té pérshtatur pér gjendjen
e tij, sic kérkohet nga neni 5 § 1. Né té kundértén, ajo gjeti se autoritetet pérkatése kishin
nxjerré pérfundimet e nevojshme nga aktgjykimi i Dhomés mé 18 korrik 2017 dhe kishin
krijuar njé pako gjithépérfshirése té trajtimit, duke e guar até né pérfundimin se nuk kishte
pasur shkelje té késaj dispozite né lidhje me periudhén gé nga gushti i vitit 2017.

S imiri k. Shqipérisé
21 janar 20203

Ky rast kishte té bénte me ndalimin e njé njeriu, i cili ishte pérjashtuar nga pérgjegjésia
penale pér shkak té sEmundjes mendore, né njé burg né vend té njé institucioni mjekésor.
Parashtruesi ankohej né vecganti se kushtet e ndalimit té tij, pérfshiré sigurimin e kujdesit
mjekésor, ishin joadekuate.

3 Ky aktgjykim do té marré formé té preré né rrethanat e pércaktuara me nenin 44 § 2 (aktgjykimet e formés sé
preré) té Konventés Evropiane pér té Drejtat e Njeriut.
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Ai po ashtu konsideronte se ishte vendosur né njé burg edhe pse gjykatat kishin urdhéruar
mbylljen e tij né njé institucion mjekésor, se nuk i ishte dhéné mundésia gé ligjshméria e
ndalimit té tij té vendosej shpejt nga njé gjykaté dhe se ligji i brendshém nuk i kishte ofruar
njé té drejté té zbatueshme pér kompensim.
Gjykata vendosi se kishte pasur shkelje té nenit 3 (ndalimi i trajtimit ¢njerézor ose
degradues) té Konventés pér shkak té kushteve joadekuate té spitalit té& burgut ku mbahej
parashtruesi dhe pér shkak té kujdesit té pamjaftueshém psikiatrik. Ajo mé tej konstatoi
_se kishte pasur shkelje té neneve 5 §§ 1, 4 dhe 5 (e drejta pér liri dhe siguri / e drejta,
i pér té pasur ligjshmériné e paraburgimit té€ vendosur shpejt nga gjykata / e drejta e!
| zbatueshme pér kompensim), né veganti pér shkak té privimit té tij t& vazhdueshém té|
i lirisé né njé burg e jo né njé institucion mjekésor dhe pér shkak se ankesa té tij kundér!
ndalimit kishte gené né pritje té trajtimit nga Gjykata e Larté gqé nga viti 2016. Né fund, !
sipas nenit 46 (forca detyruese dhe ekzekutimi i vendimeve) té Konventés, Gjykata vuri:
| né dukje né vecanti se kishte pasur njé déshtim té gjaté nga autoritetet shqiptare pér té!
| ngritur njé institucion té veganté mjekésor pér té sémurét mendoré té ciléve u ishte hequr|
i liria me urdhér té gjykatés pér trajtim té obliguar. Duke gjetur se kjo ishte shkelje e!
| detyrimeve té brendshme ligjore gjykata vuri né dukje njé problem strukturor, Gjykata|
gjithashtu vendosi gé autoritetet jo vetém gé duhet té sigurojné qé parashtruesi té marré|
i psikoterapi, jo vetém ilage, por gjithashtu té krijojné njé institucion té pérshtatshém pér:
| ata gé jané né situatén e tij. :

Té burgosurit me tendencé vetévrasjeje

5“ lla k. Polonisé

| 26 tetor 2000 (Dhoma e Madhe) :
§Parashtruesi cili vuante nga depresioni kronik dhe kishte tentuar dy heré té bénte
i vetévrasje, ankohej né vecanti se sa ishte né paraburgim nuk iu dha trajtimi adekuat;
| psikiatrik. §
Gjykata gjeti se pérpjekjet pér vetévrasje nuk mund té lidheshin me ndonjé mangési té|
i dukshme nga ana e autoriteteve dhe vuri né dukje se parashtruesi ishte ekzaminuar nga:
| mjeké specialisté dhe shpesh merrte ndihmé psikiatrike. Ndonése Gjykata nuk gjeti
shkelje té nenit 3 (ndalimi i trajtimit gnjerézor ose degradues) té Konventés, ajo nénvizoi:
| se sipas késaj dispozite Shteti duhej té& siguronte q¢ ményra e paraburgimit t& mos e|
nénshtronte njé té burgosur ndaj véshtirésive me njé intensitet qé tejkalon nivelin e§
i pashmangshém té vuajtjeve té natyrshme né paraburgim dhe gé shéndeti dhe mirégenia:
| e tij té sigurohet né ményré adekuate duke i ofruar atij ndihmén e nevojshme mjekésore.

K k. Mbretérisé s& Bashl
! 3 prill 2001 |
Parashtruesja pretendonte né vecanti se djali i saj - i cili kishte marré barna té pérhershme!
§anti-psikotike pér disa vjet dhe historia mjekésore e té cilit pérfshinte simptoma té
i paranojés, agresionit, dhunés dhe veté-démtimit té géllimshém - kishte vdekur nga:
| vetévrasja né burg pér shkak té déshtimit té autoriteteve té burgut qé t'ia mbronin jetén|
: dhe se ai kishte vuajtur trajtim c¢njerézor dhe degradues pér shkak té kushteve té:
paraburgimit né té cilat ishte mbajtur.
Gjykata vendosi se nuk kishte pasur shkelje té nenit 2 (e drejta pér jeté) té Konventés,
duke gjetur se nuk ishte e dukshme gé autoritetet kishin injoruar ndérmarrjen e ndonjé
hapi té arsyeshém. Ajo vuri né dukje vecanérisht se skizofrenét vuanin nga njé gjendje né
té cilén rreziku i kryerjes sé vetévrasjes ishte i njohur dhe i larté. Megjithaté, ndonése
pranohej nga té gjithé se djali i parashtrueses ishte i sémuré mendor, asnjé diagnozé
zyrtare e skizofrenisé nga ndonjé mjek psikiatrik nuk ishte paraqitur né Gjykaté. Prandaj
nuk mund té konkludohej se ai ishte né rrezik t&€ menjéhershém gjaté gjithé periudhés sé
ndalimit, megjithése ndryshueshméria e gjendjes sé tij kérkonte gé ai t& monitorohej me
kujdes. Né térési, autoritetet e burgut gjithashtu kishin dhéné njé pérgjigje té arsyeshme
pér sjelljen e djalit té parashtruesit, duke e vendosur até nén kujdesin spitalor dhe nén
vézhgim kur ai kishte treguar prirje vetévrasjeje.
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| Gjykata mé tej vendosi se kishte pasur shkelje té& nenit 3 (ndalimi i trajtimit ¢njerézor;
ose degradues) té Konventés. Ajo gjeti né vecanti se mungesa e monitorimit efektiv té§
i gjendjes sé djalit té parashtrueses dhe mungesa e informacioneve psikiatrike pér:
vlerésimin dhe trajtimin e tij zbuluan defekte té& konsiderueshme né kujdesin mjekésor té!
i ofruar pér njé person té sémuré mendor gé dihet té jeté né rrezik vetévrasjeje. Imponimi:
i né fund i atyre rrethanave dhe atij ndéshkimi té réndé disiplinor, i cili mund té keté
rrezikuar rezistencén e tij fizike dhe morale, nuk ishte né pérputhje me standardin e§
trajtimit té kérkuar pér njé person té sémuré mendor. '

g iy N ko k. Ukrainé

| 10 February2004 ,
| Parashtruesi u dénua me vdekje né vitin 1996. Né gershor 2000, dénimi u shndérrua né;
| burgim té pérjetshém, té cilin ai po e vuan aktualisht. Ai pretendonte né vecanti se gjaté!
kohés sé tij né burg nga 1996 né 2001 ai i ishte nénshtruar njé trajtimi ¢njerézor dhe§
i poshtérues, sidomos gé ishte detyruar gabimisht t&€ merrte ilage. |
Gjykata vendosi se nuk kishte pasur shkelje té nenit 3 (ndalimi i trajtimit ¢njerézor ose§
degradues) té Konventés. Sado i papranueshém té jeté, trajtimi terapeutik né parim nuk!
i mund té& konsiderohet té jeté né kundérshtim me nenin 3 té Konventés nése tregohet!
bindshém se é&shté i nevojshém. Nga déshmité e déshmitaréve, dosja mjekésore dhe!
i deklaratat e veté parashtruesit ishte e qarté se parashtruesi vuante nga crregullime té:
rénda mendore dhe kishte béré dy heré pérpjekje pér vetévrasje. Atij i ishin caktuar barnai
pér t'ia zbutur simptomat. Né kété drejtim, Gjykata konsideronte se ishte pér kegardhje!
i gé dosja mjekésore e parashtruesit p€rmbante vetém deklarata té pérgjithshme gé e bénin§
| té pamundur té pércaktohej nése ai kishte dhéné pélgimin pér trajtimin. Megjithaté, ajo|
i gjeti gé parashtruesi nuk kishte siguruar prova té mjaftueshme, té hollésishme dhe té!
besueshme pér té treguar se, edhe pa pélgimin e tij, autoritetet kishin vepruar|
padrejtésisht duke e detyruar até té merrte ilaget. Né kété rast, Gjykata nuk kishte prova!
| té mjaftueshme para saj pér té vértetuar pértej dyshimit té arsyeshém se parashtruesii
| ishte detyruar té merrte ilage né njé ményré gé binte ndesh me nenin 3 té Konventés.

' Riviére k. F .

{ 11 korrik 2006 :
| Parashtruesi ankohej pér burgimin e tij té vazhdueshém, pavarésisht nga problemet e tiji
psikiatrike - ai ishte diagnostikuar me ¢rregullim psikiatrik gé pérfshinte prirje vetévrasjeje:
i dhe ekspertét ishin té shgetésuar nga aspekte té caktuara té sjelljes sé tij, né veganti nga!
shtytja drejt veté-mbytjes - gé kérkonte trajtim jashté burgut. i
' Gjykata vendosi gé ndalimi i vazhdueshém i parashtruesit pa mbikéqyrjen e duhuri
mjekésore kishte pérbéré trajtim ¢njerézor dhe degradues né shkelje té nenit 3 (ndalimi§
i trajtimit ¢njerézor ose degradues) té Konventés. Ajo vérejti né vecanti gé té burgosurit;
i me grregullime té rénda mendore dhe prirje vetévrasjeje kérkonin masa té veganta lidhur|
me gjendjen e tyre, pavarésisht nga serioziteti i veprés pér té cilén ishin dénuar. =

'R Ide k. F .

| 16 tetor 2008 :
Ky rast kishte té bénte me vendosjen pér dyzet e pesé dité dhe vetévrasjen né njé qui§
disiplinore té véllait té parashtrueses, i cili vuante nga c¢rregullime akute psikotike gé mund:
| ta shtynin ta Iéndonte veten. Parashtruesja pretendonte se autoritetet franceze nuk kishin|
| marré masat e nevojshme pér té mbrojtur jetén e véllait té saj dhe se vendosja e tij né njé;
| geli dénimi pér dyzet e pesé dité kishte qené e tepruar pér shkak té brishtésisé sé tij |
i mendore.
Me gjithé pérpjekjet e méhershme pér vetévrasje dhe diagnostikimit té€ gjendjes mendore!
| té véllait té parashtrueses, nuk ishte diskutuar nése ai duhej té pranohej né njé institucion|
psikiatrik. Vec késaj, mungesa e mbikéqyrjes sé marrjes sé pérditshme té ilaceve kishte!
: luajtur rol né vdekjen e tij. ’
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| Né rrethanat e rastit, Gjykata gjeti se autoritetet kishin déshtuar té respektonin detyrimet;
e tyre pozitive pér té€ mbrojtur té drejtén e jetés sé véllait té parashtrueses, né shkelje té§
' nenit 2 (e drejta pér jeté) té Konventés. Gjykata mé tej vendosi se kishte pasur shkelje!
té nenit 3 (ndalimi i ndéshkimit ose trajtimit gnjerézor ose poshtérues) té Konventés, pér!
i shkak té ashpérsisé sé dénimit disiplinor té shqgiptuar ndaj véllait té parashtrueses, i cili!
| rrezikonte t'ia thyente rezistencén fizike dhe morale. Ai vuante nga ankthi dhe shqetésimet|
né até kohé. Né té vérteté, teté dité para vdekjes gjendja e tij e kishte shgetésuar aq§
: shumé avokaten e tij, sagé ajo menjéheré i kishte kérkuar gjykatésit hetues té urdhéronte!
| njé vlerésim psikiatrik t& gjendjes sé tij pér paraburgim né njé geli ndéshkimi. Késhtu qé|
dénimi i shqgiptuar ndaj véllait té parashtrueses nuk ishte i pajtueshém me standardin e:
| trajtimit té kérkuar pér njé person té sémuré mendor dhe pérbénte trajtim dhe ndéshkim
| gnjerézor dhe degradues. ’

' Gii kT -

i 20 janar 2009 !
Parashtruesi, pesémbédhjeté vjec né até kohé, ishte gjykuar para njé gjykate pér té rritur§
. dhe pérfundimisht ishte shpallur fajtor pér anétarésimin né njé organizaté té paligjshme.
| Ai ishte mbajtur né paraburgim pér mé shumé se katér vjet e gjysmé né njé burg pér té!
| rritur, ku nuk mori kujdes mjekésor pér problemet e tij psikologjike dhe béri pérpjekje té!
i pérséritura pér vetévrasje. Gjykata vendosi se kishte pasur shkelje té& nenit 3 (ndalimi i
itrajtimit gnjerézor ose degradues) té Konventés: duke pasur parasysh moshén e tij,|
kohézgjatjen e paraburgimit me té rriturit dhe déshtimin e autoriteteve pér té siguruar!
i kujdes adekuat mjekésor ose pér té ndérmarré hapa pér té parandaluar pérpjekjet e tij téi
pérséritura pér vetévrasje, parashtruesi i ishte nénshtruar trajtimit c¢njerézor dhe§
| degradues. '

i c I I I - .

| 9 tetor 2012 :
Ky rast kishte té bénte me vetévrasjen e njé té mituri 16-vjecar né njé burg pér té rritur.!
| Prindérit e tij pretendonin se autoritetet turke ishin pérgjegjése pér vetévrasjen e djalit té|
tyre dhe se hetimi pasues pér vdekjen e tij nuk kishte gené i duhur.
i Gjykata vendosi se kishte pasur shkelje té nenit 2 (e drejta pér jeté) té té dy aspekteve!
té Konventés, atij material dhe procedural. Ajo gjeti se né njérén ané se autoritetet|
turke jo vetém qé ishin indiferenté ndaj problemeve té rénda psikologjike té djalit té:
| parashtruesve, madje edhe e kishin kércénuar me sanksione disiplinore pér pérpjekjet e!
| méparshme pér vetévrasje, por kishin gené pérgjegjése pér pérkegésimin e gjendjes sé tij
i shpirtérore duke e mbajtur até né njé burg me té rritur pa ofruar asnjé kujdes mjekésor:
ose té specializuar, duke cuar késhtu né vetévrasjen e tij. Né anén tjetér, autoritetet turke§
kishin déshtuar ta kryenin njé hetim efektiv pér té pércaktuar ményrén e vdekjes dhe se!
i kush kishte gené pérgjegjés pér vdekjen e djalit té parashtruesve. ’

' Jasinka k. Polonisé

1 gershor 2010 !
| Rasti kishte t& bénte me vetévrasjen e nipit t& parashtrueses ndérsa vuante njé dénim me!
| burg pér vjedhje me rrethana rénduese. Parashtruesja ankohej né veganti se, si pasojé &l
| neglizhencés nga ana e autoriteteve té& burgut, nipi i saj ishte né gjendje t& vidhte ilage;
i dhe té vriste veten.
Gjykata vendosi se kishte pasur shkelje té nenit 2 (e drejta pér jeté) té Konventés, duke!
| gjetur se autoritetet polake nuk kishin arritur t& pérmbushin detyrimin e tyre pér té!
mbrojtur jetén e nipit té parashtrueses. Ajo vérejti né vecanti se autoritetet e burgut ishin|
informuar pér pérkegésimin e shéndetit té tij dhe ligjérisht duhej ta kishin konsideruar até:
i si rrezik vetévrasjeje sesa thjesht t'ia vazhdonin recetat e tij mjekésore. Né kété rast,§
| Gjykata vuri né dukje njé mangési té qarté né njé sistem gé kishte lejuar njé té burgosur;
! pér heré té paré, i cili ishte mendérisht i brishté dhe gjendja e tij shéndetésore ishte§
pérkegésuar, té mblidhte njé dozé vdekjeprurése té ilaceve pa dijeniné e personelit§
mjekésor gé ishin pérgjegjés pér mbikéqgyrjen e marrjes sé ilaceve dhe mé voné té kryente!
i vetévrasje. Ajo po ashtu theksoi qé pérgjegjésia e autoriteteve nuk ishte e kufizuar brenda
- pérshkrimit t€ ilaceve,  por gjithashtu konsistonte né sigurimin  gé "ato " té merreshin sic

duhet, vecanérisht né rastin e té burgosurve me shgetésime mendore.
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| 6 dhjetor 2011 ,
| Parashtruesit ishin prindérit té& njé té riu i cili kishte kryer vetévrasje sa ishte né trajtim|
| psikiatrik pasi qé ishte vendosur né sektorin e zakonshé&m té njé burgu. Ata ankoheshin né!
| vecanti pér ndalimin e djalit té tyre dhe vendosjen e tij né izolim. Ata mé tej pohonin se né|
. rrethana té tilla ishte e parashikueshme gé ai té humbte vetékontrollin dhe té pérpigej té:
| vriste veten.
: Ndonése ishte né dijeni pér té dy pérpjekjet e shtetit belg pér té ndihmuar djalin e!
parashtruesit- i cili kishte vizituar, pér shembull, klinika té specializuara ku kishte marréi
i mbéshtetje dhe terapi té pérshtatshme pér gjendjen e tij - dhe pér véshtirésité serioze me!
té cilat pérballeshin autoritetet e burgut dhe personeli mjekésor né baza ditore, Gjykata!
i megjithaté arriti né pérfundimin se kishte pasur shkelje té nenit 2 (e drejta pér jeté) té!
Konventés aspektin pérmbajtésor. Ajo vérejti né vecanti se djali i parashtruesve ishte!
i ndaluar sipas Aktit té Mbrojtjes Sociale, i cili parashikonte gé personat pér té cilét ishte i!
zbatueshém nuk u nénshtroheshin rregullave té ndalimit té zakonshém por rregullave té§
pranimit té€ detyrueshém, né ményré gé atyre té€ mund t'u jepej mbéshtetja psikologjike!
i dhe mjekésore gé e kérkonte gjendja e tyre. PE&r mé tepér, vendimi nga zévendés prokurorii
publik gé e kthente até né burg kishte specifikuar gé ai té& pranohej né krahun psikiatrik.
i Prandaj, djali i parashtruesve nuk duhej té ishte mbajtur asnjéheré né sektorin e!
zakonshém té burgut. Gjykata mé tej nuk mund té gjente ndonjé prové pér té sugjeruar;
i gé hetimi i kryer né rastin né fjalé nuk kishte pérmbushur kérkesat e njé hetimi efektiv,§
dhe pér kété arsye vendosi gé nuk kishte pasur shkelje té nenit 2 t& Konventés né:
i aspektin procedural. ’

| Ketreb k, Francés

| 19 korrik 2012 :
| Ky rast kishte té bénte me vetévrasjen né burg, me varje, té njé té& varuri nga droga.!
| Parashtrueset - motrat e tij - pretendonin se autoritetet franceze nuk kishin ndérmarré
i hapat e duhur pér té& mbrojtur jetén e véllait té tyre kur ai u vendos né geliné disiplinore!
| té burgut. Ato po ashtu ankoheshin se masa disiplinore e shgiptuar ndaj véllait té tyre ishte|
e papérshtatshme pér njé person né gjendjen e tij shpirtérore. i
| Gjykata vendosi se kishte pasur shkelje té nenit 2 (e drejta pér jeté) té Konventés, duke|
gjetur se autoritetet franceze nuk kishin arritur té pérmbushin detyrimin e tyre pozitiv pér:
| t& mbrojtur té drejtén pér jeté té véllait té parashtrueseve. Ajo véreijti né vecanti se duhet!
té keté gené e garté pér autoritetet e burgut dhe personelin mjekésor se gjendja e tij ishte|
kritike dhe vendosja e tij né njé geli disiplinore vetém sa i kishte pérkegésuar gjérat. Kjo!
i duhej t'i kishte béré autoritetet té parashikonin njé gjendje mendore vetévrasése, sic ishte§
vérejtur gjaté njé géndrimi t& méhershém né bllokun e ndéshkimit disa muaj mé paré dhe|
. pér t'i paralajméruar shérbimet psikiatrike, pér shembull. Autoritetet as nuk kishini
ndérmarré ndonjé masé té vecanté, si mbikéqyrje té€ pérshtatshme ose kontrolle té!
rregullta, té cilat mund té kishin gjetur rripin qé ai pérdori pér té kryer vetévrasje. Gjykata:
| po ashtu vendosi gé kishte pasur shkelje té nenit 3 (ndalimi i trajtimit gnjerézor ose|
degradues) té Konventés, duke gjetur se vendosja e véllait té parashtrueseve né njé qgeli;
i disiplinore pér dy javé nuk ishte né pérputhje me nivelin e trajtimit té kérkuar né lidhje me§
| njé person me shgetésime mendore. |

| 24 mars 2015 :
Ky rast kishte té bénte me gasjen né trajtimin e duhur mjekésor pér njé té burgosur me;
| sémundje mendore sa ishte né paraburgim - né disa raste ai ishte dérguar né spital pér!
i operacion pasi kishte futur njé gozhdé né ballé dhe gjithashtu kishte tentuar vetévrasjen -
i dhe véshtirésité me té cilat pérballej njé organizaté jogeveritare pér té paragitur njé ankesé:
| efektive pas vdekjes sé tij.
Gjykata gjeti se joefektiviteti i hetimit dhe koha gé u ishte dashur autoriteteve pér té:
vértetuar rrethanat e vdekjes sé té burgosurit kulmonin me shkelje procedurale té nenit|
* 2 (e drejta pér jeté) té Konventés. ’
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i Ajo vuri né dukje né veganti se gjykata e apelit kishte gjetur se hetimi nuk ishte i ploté|
i pasi pyetjet thelbésore nuk ishin pérgjigjur nga prokurori. PEr mé tepér, veté zyra e!
prokurorit nuk kishte arritur t& merrej me ankesén e keqtrajtimit né paraburgim té!
paragitur nga shoqata parashtruese. Gjykata mé tej nuk gjeti asnjé shkelje né aspektin;
. pérmbajtésor té nenit 2 té Konventés pér shkak té mungesés sé provave mjekésore gé:
| pércaktojné pérgjegjésiné e Shtetit pértej dyshimit té arsyeshém. ‘

I K E .

i 4 shkurt 2016 ,
| Ky rast kishte té& bénte me vetévrasjen e djalit té parashtruesit 12 dité pasi ai u pranua né
| burg. Parashtruesi pretendonte se kishte pasur shkelje té sé drejtés sé djalit té tij pér jeté.|
i Gjykata vendosi se kishte pasur shkelje té nenit 2 (e drejta pér jeté) té€ Konventés, duke!
konstatuar se né rastin aktual, ndonése parashikoheshin me ligje té brendshme, nuk kishin§
i funksionuar aranzhimet pér bashképunim midis burgut dhe shérbimeve mjekésore pér!
mbikégyrjen e té burgosurve dhe parandalimin e vetévrasjeve. Gjykata vuri né dukje né;
i vecanti se njé kontroll mjekésor i djalit t& parashtruesit kur ai u pranua ishte njé masé:
i minimale paraprake. Megjithaté, edhe pse Qeveria franceze pohonte se djali i parashtruesit;
i kishte pasur njé konsulté mjekésore, ajo nuk arriti t&é sigurojé ndonjé dokument gé:
vértetonte até pohim dhe késhtu nuk kishte provuar gé ky i fundit ishte ekzaminuar nga!
i njé mjek. Né mungesé té ndonjé prove té njé termini me shérbimin mjekésor té burgut,:
Gjykata konsideroi se autoritetet kishin déshtuar té€ pérmbushnin detyrimin e tyre pozitiv§
| pér té mbrojtur té drejtén e jetés sé djalit té parashtruesit. :

2 tv k. Belaiiké
i 31 mars 20204 :
| Parashtruesi, i cili vuante nga njé crregullim psikologjik dhe béri disa pérpjekje péri
| vetévrasje ndérsa ishte né paraburgim né Arlon Burgun (Belgjiké) pohonte né veganti se|
i autoritetet belge kishin déshtuar né detyrén e tyre pér té€ marré masat e duhura né rastin:
| e tij pér té parandaluar rrezikun e sigurt dhe t& menjéhershém té tentimit té vetévrasjes. |
i Ai po ashtu ankohej pér mungesé té kujdesit té duhur mjekésor gjaté ndalimit té tij, pér:
| trajtimin té cilit i ishte nénshtruar ndérsa ishte né izolim dhe pér mungesén e njé hetimi!
| efektiv. i
Gjykata konsideroi se neni 2 (e drejta pér jeté) e Konventés ishte i zbatueshém né rastin|
iaktual, sepse veté natyra e veprimeve té parashtruesit (pérpjekje té pérséritura té§
vetévrasjes) e kishte véné jetén e tij né rrezik real dhe t€ menjéhershém. Megjithaté,:
| gjykata mé tej zbuloi se masat e marra nga autoritetet né té vérteté kishin parandaluar z.|
Jeanty té bénte vetévrasje dhe pér kété arsye vendosi g€ nuk kishte pasur shkelje té
i nenit 2 né rastin e parashtruesit. Né anén tjetér, Gjykata vendosi se kishte pasur shkelje:
| t& nenit 3 (ndalimi i trajtimit ¢njerézor ose degradues) té& Konventés, duke gjetur se!
parashtruesi vuante nga ankthi ose véshtirési té njé intensiteti gé tejkalon nivelin e;
| pashmangshém té vuajtjeve té natyrshme né paraburgim, vecanérisht pér shkak té!
| mungesés sé mbikéqyrjes dhe trajtimit mjekésor gjaté dy periudhave té tij té ndalimit, té!
kombinuara me vendosjen e tij né njé geli izolimi pér tri dité si masé disiplinore, pérkundér:
i pérpjekjeve té tij té pérséritura pér vetévrasje. Pér mé tepér, hetimi né até drejtim kishte§
| gené joefektiv. :

Kontakti pér media:
Tel. : +33 (0)3 90 21 42 08

4 Ky aktgjykim do té marré formé té preré né rrethanat e pércaktuara me Nenin 44 § 2 (aktgjykimet e formés sé
preré) té Konventés Evropiane pér té Drejtat e Njeriut.

13


http://hudoc.echr.coe.int/eng-press?i=003-5290739-6581117
http://hudoc.echr.coe.int/eng-press?i=003-6671911-8874127
http://www.echr.coe.int/Documents/Convention_ENG.pdf

